
はじめての方も大歓迎

下高井戸アルティメット

担当指導員 塚田泰弘プロフィール
【選手経歴】
全日本アルティメット選手権 優勝４回（MVP）
アジア・オセアニアアルティメット選手権 優勝
世界アルティメット選手権ミックス部門 準優勝

【監督経歴】
日本体育大学アルティメットチーム男子女子 優勝
U23日本代表 男子準優勝 女子準優勝 ミックス７位
その他、選手監督ともに数多くの輝かしい成績を収める

はじめての方から、経験者まで大歓迎
投げる・走る・跳ぶの要素が求められるフライングディスク競技

元日本代表選手・元日本代表監督が指導いたします

開催日:2/2、9、16(金)
時 間:①17:00～17:50/②18:00～18:50

対 象:小学生以上

場 所:下高井戸運動場 奥側

定 員:各回30名（先着順）

料 金:1,000円

申 込:開催日1週間前の8：30～窓口・電話にて予約

※雨天中止の場合、開始１時間前にホームページに掲載いたします

下高井戸運動場/区民集会所
杉並スポーツ・カルチャー共同事業体
〒168-0073 東京都杉並区下高井戸3-26-1
TEL 運動場:03-5374-6191 集会所:03-5374-6192

ホームページ
QRコード
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