
令和 7 年 12 月 1 日 

 

スクール参加者 各位 

 

杉並スポーツ・カルチャー共同事業体 

 

「第 34 回杉並さざんかカップへの合同チーム出場における参加者募集」のお知らせ 

 

拝啓 初冬の候、ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。平素はひとかたならぬご愛顧を賜り厚く御礼

申し上げます。 

さてこの度、2 月 7 日(土)杉並区下高井戸運動場にて行われる「第 34 回杉並さざんかカップ」へ上井草サ

ッカースクール・下高井戸サッカースクール・永福フットサルスクールで合同チームを結成し出場する運びと

なり、参加者の募集をさせていただきます。 

1 月には合同チーム参加者顔合わせを目的に杉並区内の少年チームとの交流戦も実施いたします。 

交流戦及び大会には FC 東京普及部のコーチが帯同・指導いたします。 

FC 東京のコーチたちがゲームの中で的確なコーチングをおこない、子どもたちがレベルアップする機会を

提供いたします。 

また合同チームでの試合を通じて普段と異なる仲間とチームになり今までにない刺激や価値観を得ること

で、スポーツマンシップ、協調性を身につけることができます。 

みなさまのご参加を心よりお待ちしております。 

敬具 

 

記 

 

■内容・日程・場所 

①杉並区地域チームとの事前交流戦 

2026 年 1 月 10 日(土) 18:30～21:30 下高井戸運動場 雨天決行 

荒天時(予備日)：2026 年 1 月 18 日(日) 16:30~19:30 上井草スポーツセンター(予定) 

※詳細は参加決定後にお知らせさせていただきます。 

 

②第 34 回杉並さざんかカップ 

2026 年 2 月 7 日(土)9:00～17:00 下高井戸運動場 グラウンド 

※お越しの際は公共交通機関をご利用ください 

 

■対象 

杉並区の指定管理施設において、指定管理者が実施するスクール生 

上井草サッカースクール、下高井戸サッカースクール、永福フットサルスクールと上井草ゴールキーパークリ

ニックに通う小学 4・5・6 年生 

 

 

裏面へ 



■参加資格 

①各スクールに在籍もしくは上井草ゴールキーパークリニックに参加経験があり、大会終了まで必ず在籍で

きる方 

②5・6 年生もしくは 5・6 年生と一緒に試合出場する意欲のある 4 年生 

③他のチームに所属している場合、そのチームの代表者もしくは監督に参加を認められ、別紙「承諾書」 

にサインがある方 

※他のチームに所属している場合は、重複登録での大会出場は出来ません。 

※所属チームが無い場合は、「承諾書」への記入は必要ありません。 

 

■募集 

定員:16 名 ※定員以上の申込がある場合には抽選させていただきます 

 

■参加費 

4,000 円(税込) ※現金のみ取扱い 

※事前交流戦・大会参加費・保険代含む 

※事前交流戦もしくは大会当日に下高井戸運動場受付にてお支払いください。 

※参加者都合による途中辞退は返金対応いたしかねます。 

 

■持ち物 

サッカーができる服装、白色の短パン・ソックス(ユニフォームとして着用)、シューズ(スパイク可)、ボール

(持っている方、小学生 4 号球)、飲み物、すねあて、タオル 

ゴールキーパーのみ:ゴールキーパーグローブ、肘・膝パット(持っている方) 

※さざんかカップに出場する際に使用するユニフォーム上衣は FC 東京普及部ユニフォームを大会当日に貸出 

させていただきます。短パン・ソックスは白色を各自ご用意ください。 

 

■指導者 

FC 東京普及部コーチ 

 

■申込 

WEB 申込 12/1(月)8:30～12/15 (月)18:00 まで 

※定員以上の申込がある場合には抽選させていただきます 

12/17(水)までに抽選結果をメールにてお知らせさせていただきます。 

現所属チーム代表者に「承諾書」をご記入いただき事前交流戦の際にコーチへ提出してください 

※所属チームが無い方・スクール活動のみ方は必要ありません。 

 

■問い合わせ先 

下高井戸運動場 03-5374-6191 

 

 

 

 

以上 

申込はこちらから 

◀◀◀ 

※外部サイトへリンクします 


