
2026 年 6 月吉日 

下高井戸サッカースクール 在籍の皆様へ   

杉並スポーツ・カルチャー共同事業体 

                                 

下高井戸サッカースクール 「7 月~9 月 サマータイム」開催のご案内 

 

日頃より、下高井戸運動場の下高井戸サッカースクールにご参加いただき誠にありがとうございます。

皆様のご理解、ご協力を賜り施設も大変活気を帯びております。 

さて、昨今の夏場での酷暑を配慮し、熱中症リスク軽減を目的とした「サマータイム」を本年度も導

入させていただく運びとなりました。下記内容をご確認の上、引き続き下高井戸サッカースクールへの

ご参加をお願いいたします。ご理解とご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 

 

記 

1. 導入時期 令和 8 年 7 月～9 月 

 

2. 開催時間 

  【７月～９月開催時間】※全曜日共通 

◆(水曜年少)・年中・年長クラス   ：16 時 00 分～16 時 40 分 

 ◆小学 1～2 年生クラス        ：16 時 50 分～17 時 40 分 

 ◆小学 3 年生クラス          ：16 時 40 分～17 時 40 分 

◆小学 3～4 年生クラス          ：17 時 50 分～18 時 50 分 

◆小学 5～6 年生クラス         ：17 時 50 分～18 時 50 分 

 

3. その他 

■8 月の月会費は発生いたしません。 

■参加可能な曜日は在籍中の曜日となります。 

  ■参加コーチが一部変更になる可能性もございます。 

 

4. 問合せ先 

下高井戸運動場  電話：03-5374-6191 

施設ホームページ     施設 LINE 

※外部サイトへリンクします 

 

 

 

以上 


